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Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Bielefeld, TSVE-Halle



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Rückblick 2021 - Bericht der Abteilung

DLV-Bestenliste 2021 – Platzierte in den Top 50

Holger Radtke 3000m 11:19,13 min Rang 22 M45 Borgholzhausen, 19.06.2021

Holger Radtke 5000m 20:06,11 min Rang 38 M45 Bielefeld, 04.07.2021

Larissa Bergtold 5000m 19:02,14 min Rang 17 W30 Bielefeld, 04.07.2021

Jan Kerkmann 5km 16:39 min Rang 5 M30 Gengenbach, 12.06.2021

Georg Milonas 5km 19:50 min Rang 10 M50 Verl, 02.10.2021

Larissa Antweiler 5km 19:08 min Rang 2 W35 Verl, 02.10.2021

Frank Svoboda 10000m 39:59,70 min Rang 22 M35 Bielefeld, 03.07.2021

Annika Herrmann 10000m 38:28,47 min Rang 36 W Braunschweig, 29.05.2021

Ilka Wienstroth 10000m 38:44,46min Rang 38 W

Rang 2 W40

Bielefeld, 03.07.2021

Volker Wienstroth 10km 44:40 min Rang 31 M65 Gütersloh, 07.11.2021

Bernt Schmiedeskamp 10km 45:42 min Rang 41 M65 Gütersloh, 07.11.2021

Manfred Dümmer 10km 49:27 min Rang 28 M70 Gütersloh, 07.11.2021

Larissa Antweiler 10km 42:06 min Rang 31 W35 Gütersloh, 07.11.2021



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Rückblick 2021 - Bericht der Abteilung

DLV-Bestenliste 2021 – Platzierte in den Top 50

Ilka Wienstroth 10km 38:05 min Rang 8 W40 Gütersloh, 07.11.2021

Kristina Albers 10km 44:33 min Rang 35 W45 Gütersloh, 07.11.2021

Christina Kowalski-B. 10km 44:41 min Rang 26 W50 Gütersloh, 07.11.2021

Jan Kerkmann Halbmarathon 1:11:54 h Rang 28 M30 Dresden, 21.03.2021

Frank Muth Halbmarathon 1:33:15 h Rang 49 M40 Hamburg, 12.09.2021

Volker Wienstroth Halbmarathon 1:40:58 h Rang 17 M65 Hamburg, 12.09.2021

Ann-Kristin Manhart Halbmarathon 1:39:00 h Rang 22 W35 Hamburg, 12.09.2021

Ilka Wienstroth Halbmarathon 1:24:18 h Rang 4 W40 Hamburg, 12.09.2021

Julia Hengel Halbmarathon 1:38:20 h Rang 19 W40 Hamburg, 12.09.2021

Patrick Boehme Marathon 2:29:25 h Rang 44 M Amsterdam, 17.10.2021

Frank Thomas Marathon 3:58:09 h Rang 35 M50 Cuxhaven, 20.06.2021

Annika Herrmann Marathon 2:58:46 h Rang 35 W Cuxhaven, 20.06.2021



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Rückblick 2021 - Bericht der Abteilung

Westfälische Bestenliste 2021 – Platzierte in den Top 20 Frauen/Männer (nicht vollständig!)

Jan Kerkmann 5km 16:39 min Rang 16 Gengenbach, 12.06.2021

Jan Kerkmann Halbmarathon 1:11:54 h Rang 14 Dresden, 21.03.2021

Larissa Bergtold 5000m 19:02,14 min Rang 16 Bielefeld, 04.07.2021

Annika Herrmann 10000m 38:28,47 min Rang 4 Braunschweig, 29.05.2021

Ilka Wienstroth 10000m 38:44,46min Rang 5 Bielefeld, 03.07.2021

Ann-Kristin Manhart 10000m 48:15,34min Rang 10 Bielefeld, 03.07.2021

Larissa Antweiler 5km 19:08 min Rang 9 Verl, 02.10.2021

Ilka Wienstroth Halbmarathon 1:24:18 h Rang 6 Hamburg, 12.09.2021

Annika Herrmann Halbmarathon 1:24:28 h Rang 7 Hamburg, 12.09.2021

Julia Hengel Halbmarathon 1:38:20 h Rang 17 Hamburg, 12.09.2021

Ann-Kristin Manhart Halbmarathon 1:39:00 h Rang 18 Hamburg, 12.09.2021

Annika Herrmann Marathon 2:58:46 h Rang 6 Cuxhaven, 20.06.2021

Tom Li 100m 11,16 s Rang 20 MU23 Bremen, 12.06.2021



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Rückblick 2021 - Bericht der Abteilung

Westfälische Bestenliste 2021 – Platzierte in den Top 20 Frauen/Männer (nicht vollständig!)

Tom Li 200m 22,72 s Rang 15 MU23 Bremen, 12.06.2021

Felix Tiekemeier 5km 17:54 min Rang 17 MU23 Warendorf, 04.09.2021

Tom Li 100m 11,16 s Rang 12 MJU20 Bremen, 12.06.2021

Tom Li 200m 22,72 s Rang 7 MJU20 Bremen, 12.06.2021



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Ausblick 2022 - Hermannslauf

- Was ist neu?
- Helfer gesucht!
- Eintüten 11.4. und 12.4. ab 17 Uhr im HL-Lager mit Anmeldung an 

katja.kohn@hermannslauf.de

mailto:katja.kohn@hermannslauf.de


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Ausblick 2022 – Barbecue Run



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gesponserte Laufveranstaltungen

Sponsoring

Freier Startplatz für TSVEler

Anmeldung

Mail an leichtathletik@tsve.de

Sternchenlauf Sende am 15.06.2022

mailto:leichtathletik@tsve.de


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gesponserte Laufveranstaltungen

Sponsoring
Statt 60,00 € zahlen TSVEler nur 30,00 €

Anmeldung
E-Mail mit Namen und T-Shirt-Größe bis 26.04.2022 an rudi.ostermann@hermannslauf.de
und Überweisung von 30,00 € auf das Konto:
TSVE 1890 Bielefeld
IBAN DE76 4805 0161 0000 0083 26
BIC SPBIDE3BXXX
Verwendungszweck: Nightcup 2022

mailto:rudi.ostermann@hermannslauf.de


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gesponserte Laufveranstaltungen

Sponsoring

15,00 EUR Startplatzzuschuss

Anmeldung

Jeder selbst, Kostenerstattungsformular bei Antje 

oder Matthäus abgeben.

Anreise

Vereinsbulli oder Fahrgemeinschaften

Zwecks Organisation Mail an Antje Schröder 

antjebnl@gmail.com

mailto:antjebnl@gmail.com


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gesponserte Laufveranstaltungen

Sponsoring

Freier Startplatz für TSVEler

Anmeldung

Mail an leichtathletik@tsve.de

mailto:leichtathletik@tsve.de


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gesponserte Laufveranstaltungen

Sponsoring

Freier Startplatz für TSVEler

Anmeldung

Lauf und Prozedere wird noch bekannt gegeben.

Weihnachts- / Adventslauf



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gemeinsame Aktivitäten 2022

• Barbecue Run an 30.04.2022 ab 14:00 Uhr an der TSVE-Halle

• Fahrt zum Rennsteiglauf am 21.05.2022 – noch freie Übernachtungs- und Mitfahrplätze
• Abfahrt Freitagmittag in Bielefeld (TSVE-Bulli ist reserviert)
• Samstag Läufe (21,1km, 42,2km, 73,9km) und Walking
• Sonntag Rückfahrt
• Interessenten melden sich bei matthaeus.gruben@tsve.de

• Fahrt nach Löningen am 25.06.2022 zum Hasetal Marathon mit Besuch im Freibad 
• Zur Bildung von Fahrgemeinschaften Mail an Antje Schröder antjebnl@gmail.com

• Fahrt nach Bad Wünnenberg am 21.08.2022 zum Lauf um die Aabachtalsperre
• Zur Bildung von Fahrgemeinschaften Mail an Antje Schröder antjebnl@gmail.com

• Fahrt zum Amsterdam-Marathon am 16.10.2022 mit Übernachtung
• Interessenten melden sich bei Christoph Schneider CSchneider.01@web.de

• Vereinsmeisterschaft 01.11.2022

• Fahrgemeinschaft zu einem Silvesterlauf (Werl-Soest,…)

mailto:matthaeus.gruben@tsve.de
mailto:antjebnl@gmail.com
mailto:antjebnl@gmail.com
mailto:CSchneider.01@web.de


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Gemeinsame Aktivitäten Anfang 2023

• Neujahrsessen am 19.01.2023 (19:00-21:30 Uhr) geplant

• nächste Abteilungsversammlung unter Vorbehalt am 22.02.2023

• Trainingslager Albufeira/Algarve Anfang März 2023 – matthaeus.gruben@tsve.de

mailto:matthaeus.gruben@tsve.de


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Sportfest Rußheide 2022

Mai Meeting am 28.05.2022

Anmeldung ab sofort möglich:
https://www.flvwdialog.de/info.php?id=18975

https://www.flvwdialog.de/info.php?id=18975


Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Meisterschaften

Westfälische Hallenmeisterschaften Dortmund 19.01.2022

NRW 10km Straßenlaufmeisterschaften Münster 19.03.2022

DM Marathon Hannover 03.04.2022

NRW Langstreckenmeisterschaften (5000m u. 10000m) Rheine 30.04.2022

Westfälische Seniorenmeisterschaften Reken 26.05.2022

NRW-Meisterschaften Hagen 11.06.2022

DM 10km Straße Saarbrücken 18.09.2022

NRW Halbmarathonmeisterschaften N.N. 25.09.2022

Westfälische Crosslaufmeisterschaften Hörstel-Riesenbeck 12.11.2022

Meldungen für die Meisterschaften bei Christof Schlüter– Pässe und Meldeschlüsse beachten!



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Bekleidung

T-Shirts Langarm dick, mit Vereinslogo
Frauen (pflaume; Größe M u. L ausverkauft), 
Frauen (orange; Größe XL ausverkauft); 
Männer (blau; Größe M, L u. XL ausverkauft);
15,00 EUR für LA-Mitglieder
25,00 EUR für sonstige Mitglieder

T-Shirts Langarm dünn, unbedruckt
Frauen (pflaume; Größe S u. M ausverkauft); 
Männer (schwarz/rot; Größe S,M u. L ausverkauft);
10,00 EUR für LA-Mitglieder
15,00 EUR für sonstige Mitglieder



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Bekleidung

Wettkampf-Singlet, mit 
Vereinslogo
10,00 EUR / 
20,00 EUR (neue Version)

T-Shirt kurz, mit 
Vereinslogo
15,00 EUR

Jacke Langarm dünn, 
mit Vereinslogo
60,00 EUR
30,00 EUR (Vorgänger)



Abteilungsversammlung Leichtathletik 2022
Verschiedenes

• Unterstützung Hermannslauf-Gruppenbetreuer gesucht!

• Unterstützung Montags-, Donnerstags- und Samstags-Lauftreff an der Uni gesucht!

• Redakteure für Homepage (ständig) und Vereinszeitung - Bilder und kleine Berichte sind gerne gesehen
(senden an ariane.papke@googlemail.com oder larissa.antweiler@web.de )

• Helfer für Vereinsmeisterschaft – Strecke, Aufbau Vereinsheim, Kuchenspenden 
(bitte meldet euch bei rudi.ostermann@web.de)

• Anschriften- und E-Mail-Änderungen mitteilen an b-schmiedeskamp@arcor.de

• Sportabzeichen ablegen - melden bei rudi.ostermann@web.de

• Spenden bitte immer mit Adressangabe, da sonst keine Spendenbescheinigung zurück geschickt wird

• Bekleidungsverkauf läuft ab sofort über ilka.wienstroth@t-online.de und ariane.papke@googlemail.com

mailto:ariane.papke@googlemail.com
mailto:larissa.antweiler@web.de
mailto:rudi.ostermann@web.de
mailto:b-schmiedeskamp@arcor.de
mailto:rudi.ostermann@web.de
mailto:ilka.wienstroth@t-online.de
mailto:ariane.papke@googlemail.com

