TSVE 1890 Bielefeld
Vereinsranglisten 2025
Stand: 12.06.2026

5 km / 5.000 m mannlich
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0:15:17
0:15:48
0:16:04
0:16:04
0:16:11
0:17:05
0:17:22
0:17:33
0:17:34
0:17:42
0:17:54
0:18:09
0:18:43
0:19:01
0:19:03
0:19:05
0:19:29
0:19:36
0:19:41
0:19:46

Pohle, Hendrik

Denzel Lantada, Elias
Briin, Daniel

Hussein, Saman Rasheed
Bettmann, Felix

Bochert, Florian
Rieksneuwdhner, Julian
Brand, Mauritz

Heinz, Stefan

Alchihabi, Roland

Jacob tor Weihen, Dennis
Littje, Tilman

Ridder, Thomas

Briining, Matti

Schneider, Christoph
Schmitz, Robin

Lithje, Moritz

Krause, Holger
Gensorowsky, Daniel
Weber, Marc

M35
M20
M50
M

M35

<

M50
M35
M30
M30
M55
MJU18
M60
M20
M20
M50
M35
M45

16. Salzkotten Marathon
Navigator-Firmenlauf
Navigator-Firmenlauf

ASG Bahn-Meeting
Navigator-Firmenlauf
Bahnmeeting Borgholzhausen
ASG Bahn-Meeting
Bahnmeeting Borgholzhausen
Navigator-Firmenlauf
Halloween Track Meeting

32. Salzerlauf
Navigator-Firmenlauf
Navigator-Firmenlauf
Navigator-Firmenlauf

Navigator-Firmenlauf

12. Gutersloher DJK Halbmarathon

Nacht von Borgholzhausen

41. Gutersloher Silvesterlauf

Sparrenburg-Firmenlauf Nightcup

Navigator-Firmenlauf

Salzkotten

Gutersloh

Gltersloh

Schloss Holte-Stukenbrock
Gltersloh

Borgholzhausen

Schloss Holte-Stukenbrock
Borgholzhausen

Gltersloh

Bielefeld

Salzkotten

Gltersloh

Gltersloh

Gltersloh

Gltersloh

Gltersloh

Borgholzhausen

Gltersloh

Bielefeld

Gltersloh

TSVE

1890

01.06.25
03.09.25
03.09.25
05.09.25
03.09.25
15.08.25
05.09.25
15.08.25
03.09.25
31.10.25
15.03.25
03.09.25
03.09.25
03.09.25
03.09.25
02.11.25
21.06.25
31.12.25
21.05.25
03.09.25

5 km / 5.000 m weiblich
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0:18:14
0:19:28
0:19:29
0:19:43
0:19:50
0:20:00
0:21:00
0:21:10
0:21:28
0:22:10
0:22:54
0:23:02
0:23:28
0:23:36
0:23:56
0:24:00
0:24:13
0:24:40
0:24:42
0:24:49

Antweiler, Larissa
Serafinowski, Nadine
Mayer, Sarah

Buttner, Daria

Briining, Mirja

Kibar, Maren
Papke-Maxa, Ariane
Duchting, Lea

Donicht, Amelie
Kessler, Eileen

Briin, Matilda
Schroder, Antje
Kersten-Albers, Kristina
Reimering, Claudia
Wocken, Meike
Sargianidis-Klee, Evi
Rothe, Nicole
Pagenstedt, Ann-Sophie
Nowak, Anna Christina

Ebert, Monika

W40
W30
W30
W30
W45
W35
W40
W30
w

W30

W55
W45
W60
W40
W50
W50
W30
W35
W50

Navigator-Firmenlauf
Paderborner Osterlauf

12. EGE Verl Citylauf

2. InSchildesche-Lauf
Navigator-Firmenlauf
Paderborner Osterlauf
Navigator-Firmenlauf

41. Gutersloher Silvesterlauf
ASG Bahn-Meeting
Bahnmeeting Borgholzhausen
ASG Bahn-Meeting
Navigator-Firmenlauf
Navigator-Firmenlauf

14. Sternchenlauf

35. Bielefelder Feuerwehrlauf
41. Gutersloher Silvesterlauf
35. Bielefelder Feuerwehrlauf

Paderborner Osterlauf

Sparrenburg-Firmenlauf Nightcup

35. Bielefelder Feuerwehrlauf

Giitersloh

Paderborn

Verl

Bielefeld

Giitersloh

Paderborn

Giitersloh

Gtersloh

Schloss Holte-Stukenbrock
Borgholzhausen

Schloss Holte-Stukenbrock
Gtersloh

Gltersloh

Sende

Bielefeld

Gtersloh

Bielefeld

Paderborn

Bielefeld

Bielefeld

03.09.25
19.04.25
02.10.25
06.07.25
03.09.25
19.04.25
03.09.25
31.12.25
05.09.25
15.08.25
05.09.25
03.09.25
03.09.25
18.06.25
05.09.25
31.12.25
05.09.25
19.04.25
21.05.25
05.09.25
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10 km / 10.000 m mannlich

TSVE

1890

1. 0:31:45 Bochert, Florian M 16. Salzkotten Marathon Salzkotten 01.06.25
2. 0:33:07 Erdmann, Clemens M20 12. EGE Verl Citylauf Verl 02.10.25
3. 0:33:29 Hussein, Saman Rasheed M30 Int. Weihnachts-Crosslauf Borgholzhausen 14.12.25
4. 0:33:52 Pohle, Hendrik M35 20. Stadtwerke run & roll City Bielefeld 07.09.25
5. 0:34:08 Brand, Kevin M30 32. Sélzerlauf Salzkotten 15.03.25
6. 0:34:14 Willuhn, Henry M40 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
7. 0:34:40 Denzel Lantada, Elias M 32. Sélzerlauf Salzkotten 15.03.25
8. 0:35:36 Brin, Daniel M50 Int. Weihnachts-Crosslauf Borgholzhausen 14.12.25
9. 0:36:02 Bettmann, Felix M35 12. EGE Verl Citylauf Verl 02.10.25
10. 0:36:05 Gensorowsky, Daniel M35 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
11. 0:36:12 Rieksneuwohner, Julian M35 43. Lauf um die Aabachtalsperre Bad Winnenberg 17.08.25
12. 0:36:24 Brand, Mauritz M20 12. Gitersloher DJK Halbmarathon Giitersloh 02.11.25
13. 0:36:43 Tiekemeier, Felix M20 12. Gitersloher DJK Halbmarathon Gitersloh 02.11.25
14. 0:37:44 MuRgnug, Oliver M50 Int. Weihnachts-Crosslauf Borgholzhausen 14.12.25
15. 0:37:46 Glinzel, Christian M30 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
16. 0:37:50 Nuyken, Nils M30 20. Stadtwerke run & roll City Bielefeld 07.09.25
17. 0:38:51 Engelmann, Christian M45 12. Gitersloher DJK Halbmarathon Gitersloh 02.11.25
18. 0:39:16 Kuzaj, Hubert M50 26. Oelder InSiTech Citylauf Oelde 07.06.25
19. 0:39:37 Brlining, Matti MJU18  Paderborner Osterlauf Paderborn 19.04.25
20. 0:39:51 MuRgnug, Carl-Philipp M40 20. Stadtwerke run & roll City Bielefeld 07.09.25

10 km / 10.000 m weiblich

1. 0:37:24 Wienstroth, Ilka W40 Nacht von Borgholzhausen Borgholzhausen 21.06.25
2. 0:40:40 Mayer, Sarah W30 Int. Weihnachts-Crosslauf Borgholzhausen 14.12.25
3. 0:41:08 Antweiler, Larissa W40 Int. Weihnachts-Crosslauf Borgholzhausen 14.12.25
3. 0:41:08 Serafinowski, Nadine W30 12. EGE Verl Citylauf Verl 02.10.25
5. 0:41:50 Wittler, Marion W50 32. Sélzerlauf Salzkotten 15.03.25
6. 0:41:59 Hinz, Eileen Sofie W30 12. Gutersloher DJK Halbmarathon Gutersloh 02.11.25
7. 0:43:16 Kibar, Maren W35 26. Oelder InSiTech Citylauf Oelde 07.06.25
8. 0:43:28 Buttner, Daria W30 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
9. 0:43:31 Donicht, Amelie W30 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
10. 0:43:32 Schicker, Laura W35 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
1. 0:43:35 Hengel, Julia W40 32. Salzerlauf Salzkotten 15.03.25
12. 0:43:43 Briining, Mirja w45 26. Oelder InSiTech Citylauf Oelde 07.06.25
13. 0:46:17 Finkenrath, Nadine W35 2. InSchildesche-Lauf Bielefeld 06.07.25
14. 0:46:34 Ro6the, Nicole W50 12. Gutersloher DJK Halbmarathon Giitersloh 02.11.25
15. 0:46:51 Papke-Maxa, Ariane W40 12. Gitersloher DJK Halbmarathon Giitersloh 02.11.25
16. 0:47:37 Reimering, Claudia W60 Grafschaftslauf Rietberg/SH-Stukenbrock 31.08.25
17. 0:48:05 Bar, Anna Caroline W45 20. Stadtwerke run & roll City Bielefeld 07.09.25
18. 0:50:26 Meihofer, Petra W55 2. InSchildesche-Lauf Bielefeld 06.07.25
19. 0:50:41 Ebert, Monika W50 12. Gitersloher DJK Halbmarathon Glitersloh 02.11.25
20. 0:51:02 Zelmer, Daniela W45 Nacht von Borgholzhausen Borgholzhausen 21.06.25
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Halbmarathon mannlich

1.
2.
3
4
5
6.
7
8
9
0

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

1:06:42
1:14:40
1:16:51
1:17:19
1:19:37
1:22:42
1:25:27
1:27:38
1:28:27
1:29:55
1:32:19
1:32:49
1:34:00
1:36:42
1:38:22
1:41:47
1:42:21
1:43:31
1:45:24
1:46:16

Bochert, Florian

Hussein, Saman Rasheed

Willuhn, Henry
Kerkmann, Jan
Alchihabi, Roland
Holdmann, Joshua
Nuyken, Nils

Heinz, Stefan
MuRgnug, Carl-Philipp
Gensorowsky, Daniel
Kuzaj, Hubert
Kerkmann, Tim
Schneider, Christoph
Reimering, Klaus
Pohlker, Nils
Brining, Matti
Beitelhoff, Christian
Osimok, Johann
Strothmann, Marcel

Schmiedeskamp, Bernt

M20
M30
M40
M30
M35
M30
M30
M50
M40
M35
M50
M30
M60
M60
M45
MJU18
M55
M45
M45
M70

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
12. Gitersloher DJK Halbmarathon
ADAC Hannover Marathon

26. Marienloher Bekelauf

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
12. Gitersloher DJK Halbmarathon
Paderborner Osterlauf

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
12. Gitersloher DJK Halbmarathon
Luisenturmlauf

Luisenturmlauf

Paderborner Osterlauf

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
Luisenturmlauf

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
52. GutsMuths Rennsteiglauf

53. Horster Waldlauf
Luisenturmlauf

Luisenturmlauf

12. Gutersloher DJK Halbmarathon

Gltersloh
Gutersloh
Hannover
Paderborn-Marienloh
Gltersloh
Gutersloh
Paderborn
Gltersloh
Gltersloh
Borgholzhausen
Borgholzhausen
Paderborn
Gltersloh
Borgholzhausen
Gltersloh
Schmiedefeld
Lage-Horste
Borgholzhausen
Borgholzhausen

Gltersloh
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02.11.25
02.11.25
06.04.25
14.06.25
02.11.25
02.11.25
19.04.25
02.11.25
02.11.25
02.03.25
02.03.25
19.04.25
02.11.25
02.03.25
02.11.25
17.05.25
10.05.25
02.03.25
02.03.25
02.11.25

Halbmarathon weiblich
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1:20:25
1:20:32
1:30:01
1:36:35
1:42:13
1:43:56
1:44:52
1:49:36
1:50:02
1:50:12
1:51:46
1:59:16
1:59:36
1:59:40
2:01:20
2:04:03
2:04:52
2:05:38
2:07:25
2:09:05

Bossow, Franzi
Wienstroth, llka
Neben, Diana
Hengel, Julia
Finkenrath, Nadine
Briuning, Mirja
Fuhrmann, Inga
Kersten-Albers, Kristina
Donicht, Amelie
Straeten, Vera
Schroder, Antje
VoB, Kristina
Meihofer, Petra
Zelmer, Daniela
Ostermann, Dagmar
Poppensieker, Tanja
Metin, Betl

Werner, Kristin
Sabatin, Erika

Dockhorn, Alexandra

W35
W40
W30
W40
W35
W45
W40
W45
W30
W60
W55
W30
W55
W45
W50
W55
W30
W30
W60
W40

ADAC Hannover Marathon

ADAC Hannover Marathon

ADAC Hannover Marathon

Kassel Marathon

12. Gutersloher DJK Halbmarathon
52. GutsMuths Rennsteiglauf
Luisenturmlauf

Paderborner Osterlauf
Luisenturmlauf

ADAC Hannover Marathon

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
KoéIn Marathon

Luisenturmlauf

53. Horster Waldlauf

12. Gitersloher DJK Halbmarathon
50. Egmond Halve Marathon

20. swb-Marathon Bremen
Luisenturmlauf

12. Gitersloher DJK Halbmarathon

Paderborner Osterlauf

Hannover
Hannover
Hannover
Kassel
Giitersloh
Schmiedefeld
Borgholzhausen
Paderborn
Borgholzhausen
Hannover
Giitersloh

Koln
Borgholzhausen
Lage-Horste
Giitersloh
Egmond/Niederlande
Bremen
Borgholzhausen
Giitersloh

Paderborn

06.04.25
06.04.25
06.04.25
13.09.25
02.11.25
17.05.25
02.03.25
19.04.25
02.03.25
06.04.25
02.11.25
05.10.25
02.03.25
10.05.25
02.11.25
12.01.25
05.10.25
02.03.25
02.11.25
19.04.25
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Marathon méannlich
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2:31:11
2:45:09
2:52:13
2:54:09
2:58:32
3:04:08
3:18:46
3:21:32
3:24:47
3:28:50
3:47:58
3:52:31
3:53:57
3:58:21
4:05:37
4:05:57
4:09:18
4:10:54
4:12:24
4:23:00

Kerkmann, Jan
Willuhn, Henry
Gensorowsky, Daniel
Aust, Matthias
Denzel Lantada, Elias
Glnzel, Christian
Schneider, Christoph
Koérber, Matthias
Wormann, Markus
Heidemann, Udo
Seemann, Frank
Walter, Fabian

Pohl, Andreas
Zeptner, Helge
Gawlik, Christian
Kruse, Oliver
Stichmann, Marcus
Bdddeker, Thomas
Kuchenbecker, Jurgen

Thomas, Frank

M30
M40
M35
M50
M

M30
M60
M40
M30
M55
M55
M

M60
M35
M40
M55
M65
M40
M55
M55

Frankfurt Marathon
Frankfurt Marathon
Frankfurt Marathon

8. Almetal-Marathon
Minchen Marathon

Uniper Dusseldorf Marathon
21. Magdeburg-Marathon
Frankfurt Marathon

KoéIn Marathon

7. Flensburg liebt dich Marathon
51. Berlin Marathon

16. Salzkotten Marathon
ADAC Hannover Marathon
Frankfurt Marathon

23. Munster Marathon
ADAC Hannover Marathon

63. Marathon um den Baldeneysee

63. Marathon um den Baldeneysee

20. swb-Marathon Bremen
51. Berlin Marathon

Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt
Buren/Paderborn
Minchen
Dusseldorf
Magdeburg
Frankfurt
Koln
Flensburg
Berlin
Salzkotten
Hannover
Frankfurt
Minster
Hannover
Essen
Essen
Bremen

Berlin

TSVE

1890

26.10.25
26.10.25
26.10.25
19.10.25
12.10.25
27.04.25
05.10.25
26.10.25
05.10.25
07.09.25
21.09.25
01.06.25
06.04.25
26.10.25
21.09.25
06.04.25
12.10.25
12.10.25
05.10.25
21.09.25

Marathon weiblich
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2:54:32
3:15:54
3:37:24
3:51:08
4:02:44
4:12:36
5:29:29

Bossow, Franzi
Hengel, Julia
Trippler, Renée
Romanova, Nadiya
Pemsl, Wiltrud
Poppensieker, Tanja

Dollerschell, Kerstin

W35
W40
W30
W35
W45
W55
W55

KoéIn Marathon

Koln Marathon

KoéIn Marathon

Frankfurt Marathon

KoéIn Marathon

7. Flensburg liebt dich Marathon
52. GutsMuths Rennsteiglauf

Koln

Koln

Koln
Frankfurt
Koln
Flensburg

Schmiedefeld

05.10.25
05.10.25
05.10.25
26.10.25
05.10.25
07.09.25
17.05.25
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Hermannslauf mannlich

TSVE

1890

1. 1:46:46 Bochert, Florian MH 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
2. 1:53:53 Kerkmann, Jan M30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
3 2:06:00 Brand, Kevin M30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
4 2:06:04 Willuhn, Henry M40 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
5 2:06:43 Denzel Lantada, Elias MH 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
6. 2:08:31 Tietz, Patrick M45 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
7 2:12:42 Hussein, Saman Rasheed M30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
8 2:12:44 Tesch, Daniel M45 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
9 2:17:34 Bettmann, Felix M35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
10. 2:19:15 Kuzaj, Hubert M50 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
1. 2:19:55 Gensorowsky, Daniel M35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
12. 2:22:26 Holdmann, Joshua M30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
13. 2:23:04 Kerkmann, Tim M30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
14. 2:26:00 Heinz, Stefan M50 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
15. 2:27:20 Reimering, Klaus M60 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
16. 2:31:45 Heidemann, Udo M55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
17. 2:32:41 Marten, Ole M35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
18. 2:34:14 Luttje, Tilman M30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
19. 2:34:32 Bollweg, Robin MH 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
20. 2:34:48 Beitelhoff, Christian M55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25

Hermannslauf weiblich

1. 2:07:48 Wienstroth, Ilka W40 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
2. 2:12:00 Bossow, Franzi W35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
3. 2:32:19 Briining, Mirja W45 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
4. 2:37:12 Kibar, Maren W35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
5. 2:38:14 Serafinowski, Nadine W30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
6. 2:38:51 Steffen, Inga W40 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
7. 2:41:07 Donicht, Amelie W30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
8. 2:42:26 Schicker, Laura W35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
9. 2:43:36 Buttner, Daria W30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
10. 2:48:33 Meihofer, Petra W55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
11. 2:51:28 Schulze, Uta W55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
12. 2:52:03 Bach, Petra W50 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
13. 2:52:55 Finkenrath, Nadine W35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
14. 2:53:44 Nowak, Anna Christina W35 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
15. 2:57:49 Zelmer, Daniela W45 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
16. 3:00:24 Schaumann, Dorte W55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
17. 3:03:30 Bar, Anna Caroline W45 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
18. 3:06:44 Lucke, Kerstin W55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
19. 3:08:14 Poppensieker, Tanja W55 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
20. 3:15:01 Werner, Kristin W30 53. Hermannslauf Bielefeld 27.04.25
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Die meisten Wettkampfe
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Schmiedeskamp, Bernt
Bettmann, Felix
Heidemann, Udo
Frank, Andreas

Denzel Lantada, Elias
Lutgert, Heiner
Stichmann, Marcus
Heinz, Stefan
Poppensieker, Tanja
Willuhn, Henry
Hussein, Saman Rasheed
Nikulla, Ulrich
Gensorowsky, Daniel
Briining, Mirja
Rieksneuwdhner, Julian
Schneider, Christoph
Schréder, Antje

Kuzaj, Hubert
Serafinowski, Nadine

Briin, Daniel

17 Wettkampfe
17 Wettkampfe
16 Wettkampfe
16 Wettkampfe
16 Wettkampfe
14 Wettkampfe
14 Wettkampfe
13 Wettkampfe
12 Wettkampfe
12 Wettkampfe
12 Wettkampfe
12 Wettkampfe
11 Wettkampfe
11 Wettkampfe
11 Wettkampfe
10 Wettkampfe
10 Wettkampfe
10 Wettkampfe
10 Wettkampfe
10 Wettkampfe

TSVE

1890

231,09 km
131,10 km
815,97 km
789,73 km
188,29 km
786,22 km
246,68 km
168,79 km
368,17 km
195,18 km
135,44 km
109,30 km
179,68 km
127,49 km

62,90 km
181,48 km
142,39 km
124,94 km
106,30 km

77,10 km

Die meisten Wettkampfkilometer

1.
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Heidemann, Udo
Frank, Andreas
Litgert, Heiner
Poppensieker, Tanja
Kerkmann, Jan
Stichmann, Marcus
Nowak, Anna Christina
Schmiedeskamp, Bernt
Willuhn, Henry

Denzel Lantada, Elias
Schneider, Christoph
Ridder, Thomas
Gensorowsky, Daniel
Heinz, Stefan
Bdddeker, Thomas
Kuchenbecker, Jurgen
Bochert, Florian
Wandelt, Stefanie
Ostermann, Dagmar

Schroder, Antje

815,97 km
789,73 km
786,22 km
368,17 km
248,08 km
246,68 km
240,70 km
231,09 km
195,18 km
188,29 km
181,48 km
180,20 km
179,68 km
168,79 km
161,09 km
152,98 km
152,79 km
145,79 km
142,89 km
142,39 km

16 Wettkampfe
16 Wettkampfe
14 Wettkampfe
12 Wettkampfe
9 Wettkampfe
14 Wettkampfe
7 Wettkampfe
17 Wettkampfe
12 Wettkampfe
16 Wettkampfe
10 Wettkampfe
9 Wettkampfe
11 Wettkampfe
13 Wettkampfe
4 Wettkampfe
9 Wettkampfe
9 Wettkampfe
7 Wettkampfe
7 Wettkampfe
10 Wettkampfe



